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Allgemeines

Das Schwierigste ist es, den geeigneten
Ort fur das Picknick zu finden. Welcher
Ort ideal ist hdngt auch von der Art des
Picknicks ab. Fir ein romantisches
Picknick zu zweit ist eher Ruhe und
Abgeschiedenheit gefragt. FuUr ein
Picknick mit Kindern ist es wichtig viel
Platz zum Toben zu haben.

Achten Sie darauf, dass der Platz
trocken ist, im Sommer auch Schatten
bietet (oder Sie nehmen einen i : L s el
Sonnenschirm mit) und keine Schwierigkeiten m|t dem BeS|tzer Zu erwarten smd Bel
Weideflachen sollten Sie sicher gehen, dass keine Weidetiere zugegen sind, die sich
gestort fuhlen kdnnten.

Ebenfalls ganz wichtig sind das Essen und die Getranke. Hier kann man keine
allgemeinen Empfehlungen geben. Bedenken Sie aber, dass Sie beim Picknick nur
eingeschrankt agieren kénnen, der Platzbedarf und das Gewicht nicht zu grof3 sein
sollten und die Speisen sich nur schlecht Uber lange Zeitraume kiihlen oder warm
halten lassen.

Obst sollten Sie schon zu Hause gut abwaschen.

Beim Geschirr sollten Sie lieber etwas mehr einpacken, weil die verschiedenen
Speisen besser schmecken, wenn Sie nicht gemischt werden auf einem einzigen
Teller. Wegwerfgeschirr sollten Sie aus Grinden des Umweltschutzes nicht
verwenden.

Checkliste Grundausstattung:

1. Ausreichend grol3e Decke

2. Kiuhltasche fur Speisen und Getranke
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Kihlakkus (1 bis 2 Tage vorher ins Gefrierfach legen)
Besteck

Brotmesser, Brett zum Brotscheiden

Scharfes Messer

Salatbesteck

Teller

Schisseln

10.Becher und Glaser
11.Salz und Pfeffer

12.Saucen, Senf, Majonése

13. Servietten

14.Papierhandtticher, Waschwasser, Seife oder Erfrischungstucher
15. Abfalltute

16.Folien zum Abdecken der Reste

17.Pflaster, Sonnencreme, Insektenstichsalbe

18. Strohhalme (um Insektenstiche zu vermeiden)

19. Picknickkorb oder andere Taschen fur den Transport

Checkliste Optionale Grundausstattung:

1. Polster oder Kissen

2. Folie zum Unterlegen bei feuchtem Untergrund
3. Flaschendffner

4. Korkenzieher

5.
6
7
8
9

Radio oder CD-Spieler, CDs, Batterien dafur

. Kamera mit ausreichend Batteriepower und Filmen (sofern notig)
. Sonnenschirm oder Sonnensegel
. Weitere Decke zum zudecken falls es kuhler wird

. Kerzen oder Fackeln falls das Picknick bis in die Nacht geht

10. Insektenabwehr-Kerzen
11.Feuer

12.Taschenlampe



13.Sonnenbrillen

14. Dekomaterial fur die Decke. Z.B. Papierbliten, kleine Figuren etc.

Checkliste Grillausstattung:
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Grill

Kohlen

Feuer

Grillanziinder

Grillbesteck

Teller oder Behaltnisse fur das Grillgut
Loschwasser

Grol3e Tute um den Grill sauber abtransportieren zu kénnen

Checkliste Mogliche Picknick-Spiele:

Federball

Boule

FuRRball

Volleyball

Frisbee

Reisespiele (Schach, Halma, Mihle etc.)
Kartenspiele, Quartetts
Insektenbeobachtungsgeréte (Lupendose)
Schwungtuch und Ball



